
关于开展 2026 年湖南科技大学
暑期社会实践培训活动的通知

各学院团委：

为扎实推进我校暑期社会实践工作落地开展，赋能广大

青年大学生深入学习社会实践知识，提前掌握实践技能，并

熟悉如何撰写实践报告形成实践成果，帮助大学生更好地参

与社会实践活动。我校决定开展 2026年湖南科技大学暑期

社会实践培训活动。

现将有关事项通知如下：

一、活动主题

建功“十五五”·青春为中国式现代化挺膺担当

二、活动时间

2026年 6月 10日至 6月 25日

三、参与对象

全日制在读本科生、研究生

四、课程内容

1.青年参与社会实践的意义

2.如何做好社会实践

3.社会实践报告内容

五、活动安排

（一）参与方式

打开“志愿汇”APP点击首页活动入口，前往活动专区

写参与信息；点击“去观看”并观看学习实践知识课程视频，

完成培训学习并体验学习工具且达到 100分可获得培训证书。



（二）参与要求

本次活动无需收集学生参与证书，各学院仅需按要求通

知并组织学生参与即可。

联系人：

唐老师 0731-58291427 朱同学 15364251083

通讯地址：青年之家 103

通讯邮箱：hnustqz@163.com

共青团湖南科技大学委员会

2026年 6月 10日


