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共青团湖南科技大学委员会文件
团办通发〔2025〕42 号

★
2025 年湖南科技大学暑期文化科技卫生“三下乡”

社会实践活动及专项活动立项团队名单
通 报

各学院：

为深入贯彻落实习近平总书记关于青年工作的重要思想，引

导帮助广大青年学生上好与现实相结合的“大思政课”，在社会

课堂中“受教育、长才干、作贡献”，充分激发广大青年学生在

中国式现代化建设中挺膺担当，努力成为担当民族大任的时代新

人。根据上级团组织的工作部署，我校决定于 2025 年继续开展

暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动及专项活动。经过各

学院的精心组织和推荐，校团委审核确定，现已遴选出资源环境

与安全工程学院“筑安全防线·护乡村安宁”实践团队等 62 支暑

期社会实践团队，参与学生共计 1179 人。

希望各学院团委高度重视各专项活动开展工作，认真组织，

精心安排，结合当地实际情况，加强安全保障，尤其要做好已立

项团队的安全教育、培训指导、宣传报道、成果总结等工作，确

保社会实践活动顺利开展。
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附件：2025 年湖南科技大学暑期文化科技卫生“三下乡”

社会实践活动及专项活动立项团队名单

共青团湖南科技大学委员会

2025 年 6 月 30 日
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附件：

2025 年湖南科技大学暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动及专项活动立项团队名单

序
号

所在
单位

志愿服务
团队

项目
名称

实践
地点

服务起止时间
(天数)

团队

人数

实践内容
（300 字以内）

团队负责人及
联系方式

指导
老师

备注

1

资源环
境与安
全工程
学院

“筑安全
防线，

护乡村安
宁”
实践
团队

“湘约梅
桥，安全护
航”志愿服
务项目

湘潭
市湘
乡市
梅桥
镇

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

20

团队于湘乡市梅桥镇开展暑期“三下乡”安全应急
志愿活动，围绕防溺水、消防、急救等主题，守护
村民安全。实践团队深入梅桥镇各村，通过张贴海
报、发放手册，营造浓厚安全氛围。在村文化广场
开展安全知识讲座，用通俗易懂的语言讲解溺水危
害、火场逃生技巧，结合本地案例，增强村民安全
意识。同时，在空旷场地进行灭火器使用、心肺复
苏等实操演练，手把手教学，确保村民掌握应急技
能。针对留守儿童和老人，团队入户一对一辅导，
检查家中用电用火隐患，传授防拐骗、防中暑知识。
活动结束后，收集村民反馈，建立长效沟通机制，
为梅桥镇安全应急能力提升持续助力 ，筑牢乡村安
全防线。

余航越
18296402893

张新笛
刘玉来

七
彩
假
期

2
土木
工程
学院

“乡野追
光者”—
—博士服
务团

“乡野追
光，博智领
航”——湖
南科技大
学土木工
程学院乡
村基建检
测规划实
践项目

娄底
市冷
水江
市禾
青镇

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

15

1.水质实时监测，守护生命之源：对天然水体的污
染状况、富营养化趋势等进行监测，出具专业检测
报告。2.道路性能检测，保障安全出行：对道路平
整度、路侧环境等进行检测，排除视线遮挡、排水
不畅、路面异物、设施损坏等潜在危险因素。3.桥
梁安全勘测，畅通发展动脉：对桥梁的结构完整性、
承载能力、耐久性等进行全面评估，及时预防裂缝、
锈蚀、变形等隐患带来的危害。4.乡村建房安全性
检测，筑牢居住安全防线：对房屋的墙体、屋顶等
关键部位进行检查，评估房屋在自然灾害中的抗灾
能力。5.切坡勘察防护，固垒家园青山：对于邻近
建筑物、道路、桥梁、管线等基础设施和居民区附
近的切坡进行勘测，保障临近工程的安全运营和保
障人身安全。

杨健宇
19568821429

刘芯竹
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序
号

所在
单位

志愿服务
团队

项目
名称

实践
地点

服务起止时间
(天数)

团队

人数

实践内容
（300 字以内）

团队负责人及
联系方式

指导
老师

备注

3
土木
工程
学院

“乡野追
光者”—
—硕博检
测科技团

“乡野追
光，固基护
航”——湖
南科技大
学土木工
程学院乡
村水路桥
房安全检
测服务

娄底
市冷
水江
市禾
青镇

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

25

一．全面勘测，精准反馈：
1.水路桥房：使用全站仪、智能罗盘、测距仪等专
业设备，运用无人机航拍、激光测距仪等现代技术，
对乡村水质、路桥病害及房屋结构安全进行
系统评估。地质切坡：充分利用遥感技术等科技手
段对地质构造、岩土性质等方面进行调查，确定潜
在的地质灾害点。对于已实施加固治理的切坡，需
要检测其效果是否达到设计要求。3.信息反馈：走
访调查村民对基础设施建设的需求，结合国家建筑
与水质行业的标准，形成针对性信息反馈。
二.爱心教学，筑梦成长：
1.开设结构建模、纸桥搭建等土木专业趣味手工课，
搭配篮球学习等
户外活动。2.进行“防溺水”、“防中暑”等主题
安全宣讲，开设“守护蓓蕾”、“爱护眼睛”儿童
自护教育课堂。

杨健宇
19568821429

刘芯竹

4
土木
工程
学院

“乡野追
光者”—
—本科生
志愿服务

团

“乡野追
光，青春筑
梦”——湖
南科技大
学土木工
程学院乡
村基础建
设志愿帮
扶计划

娄底
市冷
水江
市禾
青镇

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

50

1.专业对接，知识赋能：依托土木、力学专业知识，
对山村桥梁、道路、房屋、切坡及水质开展勘测调
研。
2.爱心教学，趣味课堂：为当地中小学生举办课业
辅导、素质拓展、亲情陪伴、爱心捐赠等活动;组织
篮球学习和普通话对话等趣味课程。
3.视频传韵，“云端”助力：借助新媒体平台，聚
焦当地农作物、特产及特色景点，通过镜头语言展
现乡村魅力。
4.实践传承，文化焕新：开展特色工艺品制作及展
览、非遗纪录片拍摄等活动，聚焦少数民族文化与
冷水江经典文化。
5.健康守护，文明筑梦：践行“健康+生态+文化”
多维服务，开展基础医疗服务；参与乡村环境保护
与生态治理；组织美术志愿者开展墙绘美化，融入
马克思主义理论与社会主义核心价值观宣传。

杨健宇
19568821429

刘芯竹
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5
机电
工程
学院

“智造
家”
科学
支教
团队

“科技乡
韵，童梦启
航”——智
造家科学
夏令营

长安
营镇
大寨
社区

2025.7.3-7.12
（共 10 天）

14

本项目以乡村科学夏令营的方式进行，以“科技创
造未来”为主题，从常见的生活事物入手，向同学
们讲解科技的发展过程、生活中的运用等基础知识，
同时展开讨论科技将会如何改变我们的生活，在这
之中，穿插科学知识如航模飞行、化学实验、机器
人演示等内容，更为重要的是，本科学营将知识与
趣味于一体，设计的实践动手环节，将科学知识应
用到实践中，结合日常活动和居住环境施教，注重
学生科技素养的提高，内容和形式多变，最终的汇
报交流以学生的实践动手成果为主题活泼生动有
趣，每位支教同学都有丰富的科学支教经验，相信
会为当地学生带来一场丰盛的科学大餐。在本次科
学营中突出科学性、突出参与性和突出实践性。同
时以绿色低碳为主题进行乡村调研活动。

袁 博
19310470410

晏润心

芙
蓉
学
子

6
机电工
程学院

机电工程
学院青年
志愿者分

会

“科技乡
韵，童梦启
航”--科学
夏令营

湖南
省郴
州市
桂东
县沤
江镇
寒口
学校

2025.7.5-7.10
（共 6 天）

11

本项目以乡村科学夏令营的方式进行，以“科技创
造未来”为主题，从常见的生活事物入手，向同学
们讲解科技的发展过程、生活中的运用等基础知识，
同时展开讨论科技将会如何改变我们的生活，在这
之中，穿插科学知识如航模飞行、化学实验、机器
人演示等内容，更为重要的是，本科学营将知识与
趣味于一体，设计的实践动手环节，将科学知识应
用到实践中，结合日常活动和居住环境施教，注重
学生科技素养的提高，内容和形式多变，最终的汇
报交流以学生的实践动手成果为主题活泼生动有
趣，每位支教同学都有丰富的科学支教经验，相信
会为当地学生带来一场丰盛的科学大餐。在本次科
学营中突出科学性、突出参与性和突出实践性。

熊文磊
15675223036

段辉栋

七
彩
假
期
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序
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志愿服务
团队

项目
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7
信息与
电气工
程学院

萤火
科创
兴乡团

乡村少年
科学营

湖南
省湘
乡市

2025.7.4-7.9
（共 6 天）

20

萤火科创兴乡团秉承服务实效与长效赋能理念，以
“课程设计模块化”与“教学资源可视化”为特色。
团队依托信息专业优势，打造“科技启迪+动手创造”
特色课程，开展如“音乐氛围灯制作”、“简易电
子琴制作”等模块化教学：每堂课细分为情景导入、
元件认知、动手实践、成果展示环节，并配套原理
动画、可视化操作指南降低学习门槛。学生通过实
物操作完成作品，并在成果展示环节（如用自制电
子琴弹奏歌曲、举办小型科技展）获得实践乐趣与
成就感。同时融入趣味科普实验（水果电池等）和
电子元器件创意艺术活动，以可知可感的方式点燃
乡村学生科学兴趣，赋能乡村教育。

冯 莲
18225205936

江献书
汤劲松

8

计算机
科学与
工程学

院

云端阡陌
志愿服务
团队

计算机科
学与工程
学院“七彩
假期”三下
乡实践活

动

湖南
省湘
潭市
和平
社区

2025.7.7-7.2
（共 14 天）

35

本次支教实践围绕"德智体美劳"全面发展，设计四
大计算机特色课程模块：1.科技与创新-以 AI 技术
为核心，开展 Scratch 编程、AI 写歌、网络安全教
育；2.艺术与创意-结合 AI 绘画与数字手工设计；
3.人文与素养-运用 AR 技术开展红色教育；4.实践
与探索-通过传感器编程、AI 实验分析培养计算思
维。同步开展智慧助老行动：1.开发普通话教学短
视频，运用语音识别技术辅助学习；2.基于大数据
分析开展养老需求调研，设计智能养老方案；3.制
作智慧生活短视频教程，涵盖手机支付、医疗挂号
等数字化技能教学，助力老年人跨越数字鸿沟。活
动深度融合计算机技术与教育实践，构建"科技支教
+数字助老"的创新服务体系。

申凌云
17774640663

王丹丹

9
化学
化工
学院

萤火
化学
科普
志愿团

“奇趣化
学·

梦想摇篮”
下乡科普

项目

万楼
街道
社区

2025.7.7-7.15
（共 9 天）

12

由湖南科技大学化学化工学院本科生团队发起，面
向湘潭市雨湖区人民小学 1-6 年级学生开展分层科
普对低年级同学，通过化学实验本身色彩变幻、分
子模型制作等内容激发同学们对化学学科的好奇
心；对高年级同学，通过设计安全生活实验，如水
果电池、结晶艺术等实验培养同学们的动手能力；
同时以互动游戏等形式传递“化学即生活”理念，
破除学科距离感。活动旨在点燃科学兴趣、播撒创
新种子，让学子在欢乐探索中筑梦未来!

吉 成
13517363405

王 彪
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10
化学
化工
学院

十全
十美

三下乡化
学之旅：
携化学微

光，
启智慧之

航

衡阳
祁东
县启
航学
校

2025.7.3-7.15
（共 13 天）

9

本项目聚焦“趣味化学进课堂”，面向衡阳祁东中
学学生设计“熔岩灯”“手工肥皂”等安全趣味实
验，融合化学原理讲解与实践操作，激发青少年对
化学的探索兴趣。团队由化学、教育等专业学生组
成，具备实验设计与支教经验，获校方场地支持与
教育部门备案，配套安全预案与成果记录机制，旨
在通过化学科普点亮乡村学子科学梦，实现大学生
专业实践与乡村教育赋能双向提升。

张 涵
15580347375

黄昊文

11
数学与
统计学

院

数梦
空间
志愿
服务队

2025 年关
爱行动“七
彩假期”志
愿服务

湖南
省湘
潭市
湘潭
九华
示范
区九
华街
道合
山社
区

2025.7.10-7.20
（共 11 天）

12

聚焦学科交叉与多元素养培育。前期通过问卷访谈
精准把握需求，由数学、信计、统计专业学生分工
设计课程：开设趣味数学课堂（含数字游戏、数独
挑战）、音乐手工课堂； 中期开展"数梦阳光课堂"，
融合数学故事与原理教学，培养数据处理能力；依
托红色主题活动（观看纪录片、编排"两弹一星"情
景剧）强化爱国主义教育；通过红色音乐赏析、湘
潭剪纸制作实现文化艺术熏陶；以彩虹糖、火山喷
发等科学实验激发探索热情。 后期收集反馈分析学
习成果，召开总结会优化服务。运行机制分工协作：
带队老师引领方向，11 名核心同学（均为学生会骨
干）按专业优势分组，负责课程设计、教学实施与
后勤保障。过程管理：每日记录教学日志，定期开
展学情分析会，动态调整教学内容；通过"课堂观察
＋成果展示＋问卷调研"多维评估效果。长效衔接：
建立服务档案，跟踪学员成长，与社区／学校接形
成持续服务机制。保障条件团队支撑： 跨专业组合
兼具学科赋能与学生工作经验，确保课程专业性与
趣味性。资源保障：依托高校教具资源与合作社区
场地，联合红色文化宣讲人提供专业指导。3．安全
机制：制定应急预案，购买保险，全程配备安全责
任人，确保活动规范有序。

陈 攀
15073953365

刘学泳
张 翼

七
彩
假
期
（
地
点、
时
间
待
定）
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12
数学与
统计学

院

数梦
空间
志愿
服务队

井冈山·中
国梦

江西
省井
冈山
市全
国青
少年
井冈
山革
命传
统教
育基
地

2025.7.26-8.3
（共计 9 天）

12

本课题针对中小学红色教育“体验不足、理解浅显”
的问题，基于具身认知理论，以井冈山斗争史为依
托，构建 “情景剧互动 + 军事沙盘推演 + 红色剧
本杀” 沉浸式教学模式。通过改编 “小红军成长
记” 剧本、模拟黄洋界保卫战沙盘推演、设计龙江
书院会师剧本杀等，将革命历史转化为具象场景，
激活情感共鸣。团队发挥数学与统计专业优势，融
入逻辑推理与数据建模，以统计学方法评估认知变
化。计划开发标准化课程包与 “趣味红色教育资源
库”，通过校企合作下沉乡村学校，推动资源均衡
化。课题预期形成可复制的“趣味化 + 专业化”红
色教育范式，助力构建 “大思政” 育人格局，实
现红色基因主动传承。

陈 攀
15073953365

张 翼

井
冈
山·
中
国
梦
（
时
间
待
定）

13
数学与
统计学

院

“数治三
星”
调研团

“数治三
星”

基层善治
共建社会

调研

湖南
省衡
阳市
石鼓
区三
星村

2025.7.1-7.7
（共 7 天）

9

团队将系统调研三星村治理现状，提炼成功经验、
发现运行瓶颈，提出可操作、可参考的数字治理优
化建议。以“调研—分析—建言”为主线，围绕六
个维度系统推进：包括系统实地调研、群众使用反
馈采集、数字素养辅导日活动和数治优化建议设计
四项主体任务，聚焦治理平台的构建机制与运行状
况；在此基础上，延续“数梦空间”公益品牌，开
展“敬老关爱行动”，同步推进成果展示与典型推
广，制作图文及视频材料，助力调研成果可视化呈
现与复制推广，扩大项目示范效应与社会关注度。
在调研与深度服务中，持续拓展“数梦空间”品牌
内涵。努力为推进美丽乡村建设和乡村治理能力现
代化贡献青年力量。

梁馨语
18066107737

汪 卫
吴雅婷

研
究
生
团
队

14
物理与
电子科
学学院

“雾里有
光·
情满白

田”实践
团

“雾里有
光·

情满白田”
科技+师范
志愿服务

湘潭
市湘
乡市
白田
镇

2025.7.7-7.13
（共 7 天）

40

物电学院本年度赴湘乡市白田镇的“三下乡”社会
实践活动紧密依托“科技+师范”特色，以科技下乡、
文化下乡助力乡村振兴。活动拟通过传承 37 年的小
家电义务维修、科普与实验相结合的爱心课堂、助
力水产增收的光电科技推广调研、其乐融融的三下
乡文艺汇演等形式为乡村实践活动增光添彩，结合
白田镇丰富的乡贤文化、南薰红色故事等内容，大
力创新宣传推广形式，传统新闻宣传与视频深度输
出双管齐下，将三下乡所见所闻形成纪实，在实践
中实现青春服务与乡村振兴的同频共振。

吴孜研
15274805158

贺祖龙
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15
生命科
学与健
康学院

阳光助
农·筑梦
乡村团队

阳光助
农·筑梦乡
村——探

究
水源村秋
月梨维护
增产及产

品
推广有效

途径

邵阳
市城
步苗
族自
治县
兰蓉
乡水
源村

2025.7.10-7.22
(共 12 天）

14

湖南省邵阳市城步苗族自治县兰蓉乡水源村，毗邻
南山国家公园金童山片区，经济结构以传统农业为
主，存在产业发展问题。该村生态、文化资源丰富，
有产业融合优势。项目将调研探索种植，同时开展
三下乡活动，助力产业振兴与美丽乡村建设。

蒋明宇
17581734602

易临群

芙
蓉
学
子

16
生命科
学与健
康学院

绿叶与阳
光服务团

队

叶脉连心
传薪火，
日光融爱
启新程

湘潭
市雨
湖区
赤马
路科
大社
区

2025.7.7-7.17
（共 10 天）

16

随着社会快速发展，许多家庭尤其是双职工家庭和
留守儿童家庭面临假期孩子无人看护等问题，开展
“七彩假期，爱心支教”为主题的活动，促进青少
年全面发展，营造安全、快乐、充实的成长环境。

黄芯阳
13331957208

舒 艳

七
彩
假
期

17
生命科
学与健
康学院

粼水青韵
志愿
服务队

守护水韵
莲城，共绘
百景新篇

湖南
省湘
潭市
湘潭
县仰
天湖

2025.7.7-7.16
（共 10 天）

12

前期选定五类代表性河湖景点，多渠道收集信息并
培训“河小青”、备物资；实地调研时分组检测水
质等，在社区宣讲河长制；之后挖掘景点文化结合
调研创作游记；最后线上线下宣传推广，以增强市
民保护意识。

聂雯倩
15717582618

张 华
王宏冀

18
生命科
学与健
康学院

窗外蒹葭
志愿
服务队

缤纷暑假，
筑梦童心

湘潭
市雨
湖区
和平
街道
民乐
社区

2025.7.7-7.18
（共 12 天）

14

以留守儿童、城市随迁子女等少年儿童群体为对象，
围绕思想引领、文明生活、文化传承、艺术素养、
科学素养、安全教育、身心健康、学科辅导等内容，
开展不少于 10 天的暑期短期支教志愿服务。

龚 静
18374531016

张 华
王宏冀

七
彩
假
期
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19
生命科
学与健
康学院

科技小院
志愿
服务队

七彩筑梦
莲韵润心

湖南
省湘
潭市
雨湖
区建
设社
区

2025.7.21-8.1
（共 12 天）

15

本活动开展 13 天全日托管，围绕辖区少年儿童成长
需求，以“立德树人”为核心，依托“生活关怀+科
普赋能+文化浸润”目标，打造“莲韵润心”主题课
堂。采用“1+1+1”模式，融合安全教育、作业辅导
与湘莲文化拓展课程，如湘莲绘画、湘莲诗词教学，
宣传湘莲知识，厚植乡土情怀，推动乡村振兴。团
队设课程、后勤、宣传组协同分工，每日复盘优化
教学。通过 3 次岗前培训提升服务能力，分阶段推
进筹备、落地工作，确保活动有序开展，为儿童打
造充实有意义的假期。

曾雅慧
17507388618

舒 艳

七
彩
假
期

20
建筑与
设计学

院

建筑与设
计学院志
愿服务队

绘梦——
设计赋能
乡村振兴

湖南
省邵
阳市
洞口
县山
门镇
大合
村

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

10

活动前期经过与当地师生进行沟通和实地走访调研
来了解村落的地形墙貌等相关情况及当地的实际需
求。团队已经设计好了相关墙绘方案，团队计划在
暑期来到党建结对联点帮扶点山门镇大合村实践相
关墙绘活动，以专业优势推动大合村
美育教育的开展。
在设计改造的进程中，团队会考虑到设计乡村景观
节点，提升乡村景观品质，并制定乡村规划的分期
实施计划，明确各阶段的建设重点和目标。

唐育智
15386401596

刘 琪

21
人文
学院

“逐梦新
晃推普

韵，侗乡
共语进万
家”推普
志愿服务

团

暑期“三下
乡”推普社
会实践活

动

怀化
市新
晃侗
族自
治县
凉伞
镇

2025.7.8-7.14
（共 7 天）

6

本次暑期实践，团队以“童音共语，筑梦凉伞”为
主题，重点针对凉伞镇学生普通话推展实践活动，
激发乡镇学生对普通话的学习兴趣，提升听说能力，
实践将从以下几个方面进行：
1.趣味课堂，分层教学
通过互动教学，纠正方言发音习惯，增强表达自信，结合
乡村振兴背景，引导学生用普通话讲好家乡故事
2.情景实践，学以致用
引导学生用普通话介绍本地特色，如风雨桥，侗族
节日，录制短视频或现场展示
3.创意活动，巩固成果
在实践期间举行例如普通话挑战赛，推普手抄报等
活动，激发乡镇学生对普通话的学习兴趣
4.长效联动，延续影响
发放打卡表，鼓励学生每天坚持学习本次实践将围
绕趣味性，实用性和互动性展开，结合当地文化，
设计寓教于乐的内容

李冠宇
17711715876

官其玲
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22
人文
学院

“文韵启
攸行，华
声铸梦

程”推普
志愿服务

团

暑期“三下
乡”推普社
会实践活

动

株洲
市攸
县石
羊塘
镇

2025.7.8-7.20
（共 13 天）

10

本次暑期实践，团队以“文韵启攸行，华声铸梦程”
为主题，扎根攸县乡村，让青春与振兴同频共振。
实践将从以下三个方面进行。
1.推普润乡：团队以高桥村“门前三小”为支点，
辐射周边，通过问卷、走访摸清村民普通话水平与
使用场景，为乡村发展铺就语言“通途”。2.薪火
相传：团队深挖“全国道德模范”夏昭炎老师事迹，
向村民宣讲红色文化、革命精神与乡贤担当，让榜
样力量化作乡村文化振兴的火种，点燃村民的文化
自信。3.育穗乡间：团队借助暑期学校平台，为乡
村孩子送去知识“盛宴”，同时师范生在实战中提
升教学能力，实现教育相长。三个维度交织推进，
团队在乡村大地上书写青春答卷，为攸县乡村振兴
注入源源不断的青春活力。

郭心怡
18229471905

赵 华

23
人文
学院

青禾启航
团

暑期“三下
乡”社会实
践活动

湘潭
市吉
利社
区

2025.7.7-7.18
（共 11 天）

20

本团队积极响应习近平总书记关于青年工作的思想
内容，参加暑假三下乡社会实践活动，联系湘潭市
吉利社区，积极开展大学生志愿讲课活动，其宗旨
为“团结、热心、育人、立德、思政”，激发广大
青年学生的社会责任感。

向曼萁
17774533619

罗振军
李 涛

24
人文
学院

湘中文
心·青涟
筑梦队

“情暖湘
中·红耀涟
源”乡村赋
能行动

湖南
省娄
底市
涟源
市桥
头河
镇珠
璜村

2025.7.19-7.26
（共 8 天）

8

本次活动，团队以“情暖湘中·红耀涟源”为主题，
从“银龄关怀”、”红色传承”、“教育润心”“产
业赋能”四个方面展开活动。银龄关怀方面深入走
访，与老年人暖心对话，调研生活状况与需求，形
成民生报告；红色传承方面挖掘卢天放烈士事迹，
通过宣讲、展板等形式宣传红色文化，并发挥师范
专业优势，结合当地 4A 级景区设计红色研学课程；
教育润心方面按需开展支教，包括防溺水宣传、安
全讲座，传统音乐舞蹈、文化知识、心理健康等多
元化课程；产业赋能方面实地调研两家龙头蔬菜企
业，探究科技应用短板，结合专业知识提供品牌打
造方案。

钟乐怀
13787315529

王 超

25
人文
学院

红十字青
少年志愿
服务队

青苗守护
共助成长

湘潭
市雨
湖区
姜畲
镇

2025.7.2-7.16
（共 15 天）

21
1.学科特色知识教育
2.特色兴趣活动教学
3.安全教育、生命教育、抗逆力培养

李佳乐
15675208657

李 双

七
彩
假
期
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26
外国语
学院

外国语学
院“语”
你同行志
愿服务团

语梦·匠
心·助农—
湖南科技
大学外国
语学院“语
梦同行”志
愿服务队
赴醴陵板
衫镇八步
桥村开展
三下乡志
愿服务活

动

醴陵
市板
杉镇
驻扎
八步
桥小
学

2025.7.6-7.18
（共 12 天）

25

本次暑期三下乡活动分设三个专项组展开：
1、支教组：创新性融合趣味教学、红色教育与中外
协同。通过开设多语种游戏、双语红色故事课堂（结
合革命精神与乡村振兴），以及英语戏剧工坊，丰
富教学内容。特别引入外教直播授课，并与合作方
共建动态更新的“中国故事双语教案库”。最终产
出学生视角双语视频成果，并签署长效合作协议，
实现资源共享与可持续合作。
2、陶瓷厂组：聚焦于非物质文化遗产的学习传承与
创新推广。组员深入陶瓷厂，学习传统陶瓷制作技
艺，同时运用现代直播手段进行产品推广，助力传
统工艺焕发新生。
3、葡萄园组：以助农兴农、促进外贸为核心。通过
开展面向外国受众的直播活动，宣传推广当地葡萄
产品，旨在拓展国际市场，服务乡村经济发展。
各组活动均结合专业特色与地方需求，致力于文化
传播、技能传承与经济推动。

肖佳慧
16673265503

刘菁菁
唐文柳
刘 尹

七
彩
假
期

27
马克思
主义
学院

百草行志
愿

服务
团队

普通话推
广结合三
下乡志愿
服务活动

湖南
省岳
阳市
岳阳
楼区
鹰山
社区

2025.7.5-7.18
（共 14 天）

11

党的二十大报告指出，中国式现代化是物质文明和
精神文明相协调的现代化。乡村振兴不仅 是物质力
量的振兴，更是精神文化的振兴。党的十八大以来，
以习近平同志为核心的党中央高度 重视美育工作，
学校美育实现了跨越式发展。然而，从整体上看，
美育仍然是整个教育事业中的薄弱环节，乡村美育
则是薄弱中的薄弱环节。我们将在湘潭和岳阳积极
推动乡村美育与乡村产业融合发展；搭建网络信息
平台，构建乡村美育云课堂，实现城乡美育资源共
享；开展县域美育资源调研项目，了解城乡美育需
求，搭建城乡美育交流平台，融合城乡美育资源，
推动城乡美育资源对接。开展文艺培训、举行文艺
展览（特别展示乡村风采，帮助学生树立自信心）
融合乡村产业，做出相关文创周边，让人民发自内
心认可美育的作用。将与“蓝信封”等组织联合，
保障活动结束后，美育效能的持续。团队成员专业
结构：思想政治教育（师范类）、汉语言文学（师
范类）、化学化工、生物科学、智能制造工程。

向 宇
19573237118

刘东海

七
彩
假
期
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28
马克思
主义
学院

红韵
青云
实践团

七彩假期

湖南
省郴
州市
北湖
区

2025.7.15-8.2
（共 19 天）

15

本服务团队充分发挥红色文化宣讲与青年文创资源
优势，打造“教育帮扶+文化传播”的创新服务模式。
团队通过情景浸润式教学法，在基础课程中嵌入红
色经典理论宣讲模块，同时开设“趣味科学实验““传
统文化启蒙”等特色课程，将知识传授与价值引领
有机结合。在综合素质培养方面，团队开展美育传
承行动、阳光体育工程和心理护航计划，通过绘画
创作、民乐工坊、趣味运动会、团体心理辅导等多
样化活动，促进学生全面发展。团队还积极推动社
区联动，定期走访困难家庭，组织亲子读书会、家
庭教育讲座等公益活动，并联合北湖消防大队等专
业力量开展生命安全教育，构建家校社协同育人网
络，为青少年健康成长提供全方位支持。

彭静雯
17670801205

邹 昕

七
彩
假
期

29
马克思
主义学

院

薪火“湘”
传宣讲团

井冈山·中
国梦

江西
省吉
安井
冈山
市井
冈山
中心

2025.6.21-6.29
（共 9 天）

15

红色文化作为党的精神谱系核心，在立德树人中作
用关键。但当前研究多聚焦单一学段，跨学段适配
性不足。湖南科技大学马克思主义学院依托“薪火
湘传”宣讲团实践经验，以井冈山红色资源为切入
点，构建“认知奠基—情感共鸣—价值内化”的分
层递进式宣讲模型，探索其在思政一体化中的功能
机制，破解红色文化“用而不深、传而不活”难题，
提供理论支撑与实践路径。项目立足红色文化传承
与思政一体化双重维度，系统梳理井冈山资源谱系，
开发分层课程体系，推动育人模式创新。通过实践
促进学生从“受教者”向“传播者”转变，激发红
色文化代际传承活力。融合新媒体技术打造数字资
源，增强青少年参与感与认同感。研究成果将形成
可复制推广的“井冈样本”

陈 冲
15036655575

刘图其
罗 娜
邹 昕

井
冈
山
中
国
梦
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30
马克思
主义
学院

薪火“湘”
传宣讲团

"长征薪
火·红旅兴
农"井冈山
三下乡

江西
省吉
安井
冈山
市神
山村

2025.6.26-6.30
（共 5 天）

10

此次调研以“长征精神宣讲+红色文旅直播+乡村
振兴调研”三位一体模式，探索红色文化与乡村振兴
融合路径。调研团队深入神山村，考察井冈红神山茶
产业，从种植、采摘到销售各环节分析痛点与机遇，
并通过茶园实景直播助力茶叶销售。走访农户及文旅
从业者，评估红色旅游对就业率、农产品销售的拉动
作用.团队采访脱贫先进户与神山村党委书记，剖析
“神山样本”脱贫经验，如黄桃合作社与红色旅游发
展，挖掘“红绿融合”模式内涵。分析黄洋界、革命
博物馆等红色景点与茶产业、非遗技艺的联动效应，
形成可复制的乡村振兴范例。同时，体验客家文化，
开展方言课堂、传统建筑摄影等活动，激发本土文化
活力。走访烈士家属，聆听红色家风故事，感悟红色
文化对乡村精神文明建设的深远影响。

陈 冲
15036655575

邹 昕
刘图其
罗 娜

研
究
生
团
队

31
马克思
主义
学院

莹 渡
韶风暖邑

情

湘潭市

金井社

区、护

谭社

区、吉

利社区

2025.7.1-9.1
(共 60 天)

20

开展多主题课堂教学，可涉及语文、历史、科普等多
种科目，从不同方面提升孩子们对学习的兴趣，如非
遗文化传承教学，在分享非遗文化知识的同时，让孩
子们体验漆扇，京剧脸谱等多种非遗的制作，感受非
遗文化的魅力；同时开展自习辅导角，让孩子在们学
到趣味知识的同时，不忘知识的夯实，学以致用。

伍 娟
18073992926

王鑫源
16682564736

朱伟林

32
教育
学院

木槿
感恩
支教团

“槿心筑
梦”暑期特
色支教计

划

浏阳
市新
南桥
村

2025.7.7-.7.31
（共 25 天）

10

本次“暑期三下乡”社会实践活动以支教为核心，
课程设置丰富多样，涵盖如书法、手工等 20 门创意
特色课程、心灵呵护与团体辅导、素质教育及活动
拓展、课业辅导及红色教育等板块。班级采用小班
化教学模式，计划开设小学班和初中班各 1个，每
班约 50 名学生，预计服务 100 名中小学生。在班级
管理方面，每班配备正副班主任各 1 名，负责班级
事务管理、制定班级规则及特色文化建设，确保班
级管理规范化与个性化。支教期间将分阶段有序组
织主题式手工作品展览、知识竞赛、运动会等活动，
并在活动末期开展文艺汇演，丰富学生假期生活。
同时通过 10 人一组的团体辅导，对每位学生的行为
表现与心理状态进行细致观察与记录，为精准辅导
提供依据，助力学生全面发展。

彭韩意
13141972976

文红梅
黄 静

七
彩
假
期
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33
教育
学院

木槿
感恩
支教团

“槿翼双
护”暑期关
爱计划

邵阳
市洞
口县
永发
村

2025.7.2-7.11
（共 10 天）

16

本次暑期支教活动面向约 105 名中小学生，预
设 2 个小学班和 1 个初中班，每班约 35 人。课程以
丰富假期生活、拓展学习视野和艺术素养为主旨，
涵盖了 10 门创意特色课程、心灵呵护与团体辅导、
素质教育和活动扩展、课业辅导以及红色教育等板
块。在班级管理方面，我们将实行班主任负责制，
每班配备正、副班主任各 1名，负责班级管理事务、
制定班级规则与特色文化建设。支教期间我们将严
格管理学生课堂学习、课外活动及在校生活，积极
听取学校建议，实时性的进行课程调整。此外，活
动上将分阶段有序组织主题式手工作品展览、知识
竞赛、运动会等素质拓展活动。最后心灵呵护工作
将通过团体辅导分组展开，细致观察记录学生行为
与心理状态，为精准辅导提供依据。

郑 杰
19573251302

文红梅
黄 静

七
彩
假
期

34 商学院

微光
青年
志愿
服务队

财智童行·
七彩护航

计划

湘潭
市雨
湖区
雨湖
路社
区

2025.7.7-8.8
（共 30 天）

30

本团队面向社区 6-12 岁学生，由具备经济学、财务
管理等商科知识的学生组成。服务采用“趣味课程
＋主题活动＋互动教学”模式，围绕安全与关怀设
计课程：“理财小课堂”传授零花钱管理；“识诈
训练营”普及防骗知识；“知识加油站”巩固基础
并测试；“艺体欢乐营”丰富课余；“巧手实践坊”
融合商学与劳育。招募富有奉献精神、具备支教经
验和商科知识的本硕学生为志愿者，开展教学、沟
通及应急处理培训。活动通过发布预热信息招募志
愿者，后期在主流媒体宣传。活动获得湘潭市图书
馆、和平公园等多方支持，提供书籍、场地、交通
等保障。同时，通过排查饮食、场地、交通隐患，
制定班规规范行为，保障学生安全，力求实现社会
效益与服务质量双提升。

徐李娜
17821429365

陈 攀

七
彩
假
期
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35 商学院
党建
志愿
追光队

以商擎帆，
数媒赋能，
启振兴远
航——探
索柳林村

产业
发展新章

邵阳
市城
步县
蒋坊
乡柳
林村

2025.7.11-7.23
（共 12 天）

20

针对柳林村的主要问题，本团队提出对应解决方案
及具体实施计划。团队分为党建组、志愿组、文宣
组、视频宣传组、新媒体运营组、活动策划组。党
建组助力村支部强化党建文化宣传，以党建引领凝
聚振兴合力；志愿组开展暖心公益支教和入户环保
宣传，维护美丽乡村，为柳林村农旅产业培养年轻
力量；文宣组负责文化调研、项目拍照记录及宣传
报道；视频宣传组制作高质量宣传视频；新媒体运
营组负责电商培训、自媒体账号运营及粉丝互动；
活动策划组制定活动方案、把控流程，
保障活动效果

万希凤
17382029233 蔡美玲

芙
蓉
学
子

36 商学院
筑梦
志愿
服务队

沃土兴乡
谋富路，青
山筑梦绘

新程

湘潭
市湘
潭县
石鼓
镇

2025.7.1-7.14
（共 14 天）

80

本团队计划于石鼓镇内开展为期14天的暑期三下乡
活动。立足乡村振兴战略背景，团队将深入基层，
与敬老院、乡村小学、地方政府紧密对接。活动期
间，团队将组织志愿者为敬老院老人提供生活照料、
文艺表演，传递温暖关怀；走进乡村小学，开展趣
味课堂、学业辅导，点亮儿童成长之路。同时，与
地方政府深入交流，全面调研当地产业、文化、生
态等情况，围绕当地非遗物质文化遗产油纸伞的传
承与特色电商品牌的打造共商发展道路，为乡村产
业振兴注入青年创新活力。活动后，团队将系统分
析调研数据，形成专业报告，并通过知名媒体平台，
以图文、短视频等形式进行宣传，呼吁社会各界关
注乡村发展问题，凝聚多方力量，为实现城乡协调
发展目标贡献青春智慧。

熊佳妮
18274287525

高 亮
王 鹤
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37
齐白石
艺术
学院

白石
颐馨
调研
小队

白石颐馨

湘潭
市岳
塘区
第六
人民
医院

2025.7.1-7.5
（共 5 天）

7

每日陪老人聊天，并且进行大扫除活动；国画以及
书法课程教授；剪纸等非遗手工制作；心理课；音
乐课；散步游玩活动；漆扇制作活动；手势舞活动；
黏土画活动等

方 艺
19894421037

赵湘学

38
齐白石
艺术学

院

白石
颐馨
调研
小队

白石颐馨

娄底
市涟
源市
文艺
路3湘
剧文
化传
承中
心

2025.6.30-7.4
（共 5 天）

7

深入湘剧发源地，系统收集、整理湘剧的历史资料、
经典剧目、表演技艺等，学习湘剧的唱腔、身段、乐
器演奏等专业知识，丰富老年人精神文化生活，缓解
孤独感，提升幸福感。借助线上线下平台，开展湘剧
展演、知识普及活动，提升湘剧的社会关注度和影响
力

梁桢熙
19138231314

赵湘学

39
齐白石
艺术学

院

白石
颐馨
调研
小队

白石颐馨

湘潭
市雨
湖区
华远
康养
中心

2025.7.2-7.6
（共 5 天）

9
每日大扫除活动；缤纷画艺课；剪纸手工；心理课；
音乐之声课；散步游玩活动；漆伞制作活动；
健身操；棋艺活动

刘 恋
13925866307

赵湘学

40
体育
学院

湖南科技
大学体育
学院团委
学生会
“三下

乡”社会
实践团队

科学引
领·体育青
春飞扬

湘潭
县石
潭镇
芙蓉
学校

2025.7.5-7.16
（共 12 天）

20

体育学院结合专业特色，深入基层开展社会实践活
动：深入学校开展专业体育项目教学（如：篮球、
羽毛球、田径等），提供专业指导，培养运动兴趣，
助力乡村体育人才培养。大力宣传“全民健身”和
“终身体育”思想和弘扬习近平新时代特色社会主
义的时代精神，为乡村教育和精神文明建设贡献力
量。将“防溺水、资助育人、体育专业知识”等送
教下乡。进入乡村、走进稻田，以实践初心投身助
农护农行动，在乡土大地上践行青年担当。

庞诗怡
1567529382

谭师铭
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41
体育
学院

“福泽潇
湘·精彩
童年”

乡村夏令
营公益支
教队

“福泽潇
湘·精彩童
年”乡村夏
令营公益
教学服务

项目

湖南
省除
常德、
湘西
外的
十二
州市

2025.7.15-8.15
（共 30 天）

60

本项目响应《乡村振兴促进法》教育均衡要求，聚焦湖
南省 12 个受灾地区、革命老区及少数民族聚集地的乡
村儿童（含特殊儿童）。针对音体美课程开课率低（<40%）
问题，投放定制课程填补空白，并创新实施“德育红色
研学+智育项目+体育民族运动+美育非遗工坊+劳育生
态农耕”五育融合模式，促进儿童全面发展，通过早期
干预阻断低发展能力代际传递。为弥合城乡教育鸿沟，
项目构建教育公平新机制：采用 1:10 师生比，提供分
级学科辅导、社会情感课程及特殊儿童个性化服务。建
立“双师课堂”、沉淀教学资源并开发云端平台，实现
课程共享与更新。筑牢安全与心理防线：构建“物防-
技防-人防”三维安全网，依托省红十字会课程降低溺
水风险；运用心理干预模型实施阶梯式疗愈，降低创伤
应激障碍，守护约 700 儿童身心安全。活化乡土文化：
设计非遗课程吸引儿童参与，运用 VR 与数字资源包打
破地域壁垒，激发文化自信。为优秀志愿者提供升学支
持，孵化乡村文化传播小队，培育可持续的乡土振兴新
生力量。

廖伟康
15057066318

李理

42

法学与
公共管
理学院

湖南科技
大学法学
与公共管
理学院"
亮剑湖湘
护权益，
法润三湘
筑防线"
普法实践
团。

“亮剑”湖
湘——织
密个人信

息
法治防护

网

湖南省
湘潭市
雨湖区
窑湾历
史文化
旅游街
区东"
宽裕粮
行"-毛
泽东青
年时代
活动旧
址励志
教育基
地/湖
南省湘
潭市湘
潭县杨
嘉桥镇

2025.6.26-6.30
（共 2 天）

61

“亮剑湖湘护权益，法润三湘筑防线”普法实践团
在湘潭市窑湾历史文化街区东“宽裕粮行”——毛
泽东青年时代活动旧址励志教育基地，通过主题展
板、互动宣讲等形式开展个人信息保护普法宣传。
团队现场发放调研问卷，收集群众关心的法律问题、
常见法律困惑及权益保障难点，并针对性提供法律
建议。在乡镇湖南省湘潭市湘潭县杨嘉桥镇的实践
活动则通过互动小游戏、居民走访等形式，聚焦于
各类维权场景，为群众切实解决各种法律问题。现
场团队向当地居民发放法律援助中心宣传册，并为
浏览的居民实时答疑。活动旨在强化群众的法律意
识，提高他们的安全防范能力，推动社会主义核心
价值观的学思践悟，促进法治与德治有机融合，助
力法治中国建设。

杨 洁
19891816792

唐颖妮
15575670137

康 宇
18390569032

郭志军
陈小杉
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43
材料科
学与工
程学院

材益
筑梦

实践团
七彩假期

湖南省
益阳市
南县三
仙湖镇

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

19

“材益筑梦”实践团是湖南科技大学材料科学与工程
学院师生组成的志愿服务团队，秉持“科技赋能，筑
梦未来”理念，致力于乡村儿童教育提升。
在思想价值引领方面，团队结合抗战胜利 80 周年，
开展红色歌咏、演讲比赛等活动，组织学生参观纪念
馆，培养爱国情怀，铭记历史。
科学素养提升上，团队发挥专业优势，开展“净水材
料 DIY”“水果电池”等互动实验及科学知识讲座，
激发儿童科学探索兴趣，展示科学魅力。
文化艺术素养提升活动中，有“童心逐梦·书法初体
验”及小郁竹艺、扎染、剪纸等非遗体验课程，培养
儿童审美与实践能力。
身心健康与安全教育上，通过心理健康讲座和一对一
辅导呵护儿童心理，同时开展防溺水、防性侵、防诈
骗等安全教育，提高儿童安全意识与自我保护能力。
团队全方位助力乡村儿童成长，为其未来发展筑梦。

马 月
18642841220

张 鑫
七彩
假期

44
材料科
学与工
程学院

湖南科技
大学材料
科学与工
程学院赴
湖南省益
阳市南县
“材智筑
梦”科技服

务团

2025年研究
生暑期社会
实践“青春
在路上”暑
期科技服务

湖南省
益阳市
南县三
仙湖镇

2025.7.5-7.16
（共 12 天）

12

1.实地调研：深入稻虾养殖基地，采用问卷调查、样
本采集与养殖户访谈相结合的方式，运用材料分析和
大数据技术，剖析稻虾产业现状，形成调研报告。
2.技术创新：引入智能传感器实时监测水质，利用高
熵合金等改良养殖设备，增强设备耐用性与性能，降
低能耗与成本。
3.科技赋能：宣传纳米级饲料添加剂，如纳米硒、纳
米壳聚糖对于稻虾养殖系统的益处：提高小龙虾营养
吸收，增强其免疫力，同时改善水体环境，促进产业
可持续发展。
4.产业延伸：结合 3D 打印技术，设计独具地方特色
的稻虾米和小龙虾主题文创产品，提升品牌附加值。
5.教育帮扶：为当地学生开设材料科普课程，同时开
展防溺水、防诈骗等安全教育。建立长期帮扶机制，
助力乡村教育振兴。

文建成
18390212353

屠 波
张 鑫

研究
生团
队
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45
材料科
学与工
程学院

“材益
筑梦，
语出

未来”
实践团

推普助力乡
村振兴

湖南省
益阳市
南县三
仙湖镇

2025.7.5-7.16
（共 12 天）

12

2025 年 7 月 5 日-12 日，“材益筑梦，语出未来”实
践团在益阳三仙湖镇开展推普活动。
•调研先行：走访乡村调查儿童普通话水平与语言环
境，增强推普针对性。
•技能融合培训：农民学习农技手册术语；旅游从业
者规范景点讲解；村干部强化政策解读普通话表达。
•教育深化举措：用国家智慧教育平台开展主题阅读、
诵读训练，结合 AI 正音与博物馆资源可视化教学；
开设“材益推普”宣传课，通过绕口令突破平翘舌、
n/l 等发音难点；推进“典耀中华”行动，建立“每
日一诵”制度，举办读书分享会；打造“文明校园”，
规范标识用语，设“推普宣传角”，开展书写/朗诵
比赛。
•趣味推普活动：在糖画、剪纸等非遗体验中融入文
字演变与读音纠正；田园景观设带文化介绍的普通话
指路牌；组织师生围绕推普主题创作对联，助力乡村
文化振兴。

马 月
18642841220

张 鑫

推普
助力
乡村
振兴

46
材料科
学与工
程学院

湖南科技
大学材料
科学与工
程学院青
年志愿者
分会

七彩假期

湖南省
湘潭市
雨湖区
北二环
路金塘
村

2025.7.5-7.14
（共 10 天）

14

在“七彩假期”活动中，一系列趣味实验将点亮孩子
们的科学探索热情。开展彩虹雨实验，通过密度差异，
让色素在油水分层中缓缓下落，呈现梦幻“雨景”；
彩虹泡泡龙实验里，利用洗洁精和湿巾，吹出色彩斑
斓的泡泡长龙，揭秘表面张力的神奇。模拟火山实验
借助小苏打与白醋反应，制造“岩浆”喷发的震撼场
景；点水成冰则用醋酸钠过饱和溶液，瞬间将液体凝
结成“冰”，见证物理变化奇迹。蓝晒秘境与阳光显
影术，带领孩子们感受光化学反应的魅力，制作专属
光影作品。空气炮实验利用空气瞬间压缩释放能量，
发射“空气炮弹”，直观展现空气动力学原理。每项
实验兼具趣味性与知识性，助力孩子们在实践中探索
科学奥秘。

李志慧
15803375475

李思璇
七彩
假期



21

序
号

所在
单位

志愿服务
团队

项目
名称

实践
地点

服务起止时间
(天数)

团队

人数

实践内容
（300 字以内）

团队负责人及
联系方式

指导
老师

备注

47

地球科
学与空
间信息
工程
学院

“地学青
苗”志愿

团

知行育心
--

青少年地
理与心理
成长实践

湘潭
市雨
湖区
鹤龄
镇高
岭社
区

2025.7.5-7.20
（共 15 天）

30

本次实践围绕青少年成长，开展四大服务：其一，
实践探索与自然教育，带孩子实地考察，结合地理
知识理解自然；其二，趣味地理课堂，借多媒体、
互动游戏提升学习兴趣；其三，心理健康与团队建
设，以团辅活动、心理辅导，帮孩子建立自信、学
会协作，分课前调研、课中融入、课后跟踪三阶段，
实现知识与心理韧性双提升；其四，关注综合培养，
激发兴趣、拓宽视野，同步提升社交技能。同时，
定期回访，线上线下结合优化课程，为孩子打造全
面多元的学习环境 。

何天佑
17775895476

黄港晨

七
彩
假
期

48

地球科
学与空
间信息
工程
学院

“地学青
苗”志愿

团

小小地球
探索家成
长行动

湘潭
市岳
塘区
清水
村

2025.7.5-7.20
（共 15 天）

30

本次实践面向社区儿童，优先服务特殊家庭子女。
实践内容丰富多元：开设地质地貌科普小讲堂，结
合“地质标本 DIY”手工制作，锻炼儿童动手与表达
能力；带领儿童观察社区常见植物，通过拓印、标
本制作等方式记录，举办“植物展”，增进对乡土
植物的认知；以趣味实验模拟海底火山喷发，讲解
地理原理，帮助儿童建立地球海陆分布基础认知。
团队中 6 名地理专业志愿者经心理培训后，一对一
陪伴困境儿童，8 人负责课程设计与教学。实践通过
招募专业学生、与社区合作开课、免费提供实验材
料、联合社工回访等方式，保障活动顺利开展，助
力儿童全面发展。

欧阳雨馨
13117327039 黄港晨

七
彩
假
期

49

地球科
学与空
间信息
工程学

院

“地院同
行”
服务队

地空护航
科技减灾
童安行

湘潭
市雨
湖区
先锋
街道

2025.7.5-7.20
（共 15 天）

30

本次实践聚焦湘潭乡村留守儿童防灾减灾需求，依
托学院专业优势，以科技赋能安全防护。实践内容
分为三大板块：在科技减灾科普课堂中，利用 VR 技
术模拟地震逃生场景，开展无人机航拍演示，组织
儿童手绘安全地图，帮助其掌握灾害应对技能；乡
村减灾调研环节，团队运用测绘技术排查危房、陡
坡等安全隐患，绘制电子地图报告，并联合消防部
门开展防震减灾讲座；科技创意互动则通过“小小
地质学家”实验，以简易材料模拟地层结构，科普
地震成因。实践采用“上午课堂科普+下午实地调研”
模式，活动后将形成专业调研报告，为乡村减灾提
供数据支持。同时，团队配备专业教师指导，落实
安全保障措施，旨在提升留守儿童安全意识与应急
能力，助力乡村减灾工作。

刘 鑫
18173531927

黄港晨

七
彩
假
期
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50

地球科
学与空
间信息
工程
学院

“地学青
苗”志愿

团

地书翻沃
土页烛光
照乡学窗

湘潭
市雨
湖区
先锋
街道
高岭
社区

2025.7.12-7.27
（共 16 天）

15

本次“三下乡”公益实践的核心定位在于乡村儿童
的兴趣拓展与潜能激发。我们团队将深入基层乡村，
精心设计并系统实施一系列丰富多彩的兴趣导向课
程与主题活动。内容涵盖音乐启蒙、创意美术、活
力体育、趣味科普实验以及本土乡土文化探寻等多
元化领域，旨在为孩子们量身打造一个充满乐趣与
探索精神的“第二课堂”。与此同时，本次实践也
致力于赋能志愿者团队，通过课程研发、实地教学、
以及与乡村社区的深度互动，切实提升成员们的实
践能力、社会责任意识、团队协作精神与知行合一
的素养，最终实现服务对象（乡村儿童）与行动主
体（志愿者）在情感、认知与能力层面的“双向奔
赴”与共同成长，为促进乡村教育发展贡献一份充
满活力与温度的青年力量。

李煜冰
19945561151

吴 汉

51

地球科
学与空
间信息
工程
学院

“地学青
年”志愿

团

地空护航
科技减灾
助力乡村

振兴

湘潭
市湘
乡市
金薮
乡长
乐村

2025.7.12-7.27
（共 16 天）

30

在地质灾害对水利设施影响评估、水利工程周边地
质环境监测等方面开展合作，共同提升水利工作的
科学性和精准性。在乡村土地利用规划、地质灾害
隐患排查与监测预警系统建设等方面开展合作项
目。借助学院的专业技术力量，提升灾害监测预警
能力，同时在乡村规划中融入更多科学理念，助力
乡村振兴战略实施。

陈志明
18508475487

朱乐樟

52
黎锦晖
音乐
学院

民族
音乐学研
究生暑期
实践团

湖南科技
大学民族
音乐学研
生暑期“三
下乡”社会
实践活动

内蒙
古自
治区
呼和
浩特
市察
哈尔
右翼
中旗，
山西
省晋
中市
平遥
县晋
中走
廊

2025.7.27-8.8
（共 13 天）

14

黎锦晖音乐学院民族音乐学研究生暑期实践团积极
响应国家文化发展战略号召，以促进民族文化传承
发展为己任，于暑期深入内蒙古自治区呼和浩特市
察哈尔右翼中旗、山西省晋中市平遥县晋中走廊开
展"三下乡"研学实践活动。在专业导师的带领下，
实践团成员深入基层，走访当地民族文化传承人，
通过实地考察、深度访谈、互动交流等方式，系统
学习民族音乐文化精髓，挖掘其独特的艺术价值和
文化内涵。此次活动不仅为研究生的专业学习提供
了宝贵的实践机会，丰富了学术研究的第一手资料，
更搭建了高校与地方文化传承的桥梁，为民族音乐
的活态传承与创新发展注入了新活力。实践团以实
际行动践行文化传承使命，既展现了高校服务社会
的责任担当，也为提升国家文化软实力、促进民族
文化繁荣发展作出了积极贡献。

张宁娟
18175953267

熊晓辉

研
究
生
团
队
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53
黎锦晖
音乐
学院

研究生团
队暑期文
科技卫生
“三下

乡”社会
实践活动

“音问求
索”音乐文
化调研团

常德
澧县-
龙山
县-芙
蓉镇

2025.7.4-7.10
（共 6 天）

9

1.常德澧县溪上美术馆：挖掘地方音乐文化元素与
现代艺术结合的创新点。2.龙山县：探究其传承现
状与困境。3.芙蓉镇：调研非遗音乐项目与地域的
关联性。全程组织学生研讨交流，撰写调研报告，
提升学术实践能力。

黎凯欣
15616031948

彭 岩
荆莹莹

54
黎锦晖
音乐
学院

“心与
馨”志愿
支教
服务队

“音舞”赋
能，启智润

心

湖南
省邵
阳市
洞口
县黄
桥镇
永发
村永
发小
学

2025.7.2-7.11
（共 10 天）

8

湖南科技大学黎锦晖音乐学院“心与馨”志愿支教
服务队赴邵阳市洞口县黄桥镇永发小学开展支教。
本次支教活动主要围绕当地学校留守儿童展开，旨
在为大山深处缺乏关爱的孩子们带来欢乐与温暖。
通过合唱课和舞蹈课培养孩子们的乐感和肢体协调
能力，发掘儿童活泼的天性，帮助内向的儿童培养
开朗的性格；同时通过思政教育课程传授党史，讲
述党的伟大贡献，使儿童加深对党的了解和对祖国
的热爱，同时激励他们将所学内容转化为激励自身
前进的动力。为乡村儿童送上艺术关怀，助力乡村
文化振兴。

邓幸源
18108448325

罗小红
张 想

55
黎锦晖
音乐
学院

“心与
馨”志愿
支教
服务队

启智润心
向未来，美
育护航留
守儿童成

长

新疆
维吾
尔自
治区
吐鲁
番市
鄯善
县鲁
克沁
镇阿
曼夏
学校

2025.7.7-7.20
（共 14 天）

7

为学习宣传贯彻习近平，总书记关于青年工作的重
要思想，湖南科技大学“心与馨”志愿支教服务队
持续推进支教活动的开展，于 2025 年 7 月往新疆吐
鲁番市阿曼夏学校进行支教活动。此次研学与当地
民族文化相结合，搭建民族音乐交流的平台，增强
大学生社会责任感，锻炼组织其协调与沟通能力。

叶 晗
13053281585

彭雅婷



24

序
号

所在
单位

志愿服务
团队

项目
名称

实践
地点

服务起止时间
(天数)

团队

人数

实践内容
（300 字以内）

团队负责人及
联系方式

指导
老师

备注

56
黎锦晖
音乐
学院

“心与
馨”志愿
支教
服务队

文化润疆
启新程，民
族团结育

少年

新疆
维吾
尔自
治区
吐鲁
番市
高昌
区四
中

2025.7.7-7.20
（共 14 天）

6

为积极响应习近平总书记关于青年到祖国和人民最
需要的地方发光发热的号召，湖南科技大学“心与
馨”志愿支教服务队持续推动支教活动深入开展。
将于2025年 7月奔赴新疆吐鲁番市高昌区四中开展
支教活动。此次支教把支教内容深深植根于当地文
化底蕴之中，以激发学生积极参与为核心要点，充
分调动少数民族学生的积极性与主动性，同时也旨
在更好地培养锻炼大学生的实践能力，为边远地区
的留守儿童提供帮扶。

梁绍峰
15253570828

王育霖

57
黎锦晖
音乐
学院

桃林芙
蓉·乡兴
筑梦团

“苗乡桃
林:青春接
力”乡村振
兴公益服
务项目

湖南
省邵
阳市
城步
县丹
口镇
桃林
村

2025.7.3-7.9
（共 7 天）

15

帮助完善基础：如户籍资料新增人口的完善。二是
整理苗族文化相关资料，对傩戏，竹竿舞，舞龙，
上刀山下火海，挤油尖，唱山歌等活动的流程，信
息，人员要求等，做一个规范性的资料台账。三是
对桃林村各类建筑，桥梁，历史文化，民俗传统等
收集整理成资料台账。四是对桃林村新媒体宣传方
面进行指导，做出规划，实施长远发展

谷 畅
13973972698

王彦傑

58
黎锦晖
音乐
学院

“美丽乡
村·青春
行动”暑
期社会调
研团

湖南省宁
乡市东湖
塘镇麻山
村“宁乡麻
山锣鼓”文
化传承社
会调研团

湖南
省宁
乡市
东湖
塘镇
麻山
村

2025.7.4-7.31
（共 28 天）

6

本次调研聚焦宁乡市麻山村的非遗项目“麻山锣
鼓”，通过实地走访、深度访谈、文献查阅等方式，
调查其在当前乡村振兴背景下的传承现状与困境，
重点分析技艺传承模式、传承人队伍、文化空间变
化及社会认同度，挖掘“非遗进校园”等实践案例，
探索构建“传承人培育—文化空间修复—场景化传
承”的活态保护路径，助力乡村文化振兴与非遗可
持续发展。

陈 庆
19918983250

彭晔琴
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59
黎锦晖
音乐
学院

“美丽乡
村·青春
行动”暑
期社会调
研团

湖南省岳
阳市平江
县红色非
物质文化
遗产资源
调研团

湖南
省岳
阳市
平江
县

2025.8.10-8.15
（共 5 天）

7

本研究聚焦“红色文化+非遗文化”的融合创新，研
究设定三重核心目标：其一，运用文化谱系学方法，
系统梳理平江县红色文化资源脉络与非遗项目类
型；其二，基于田野调查与实证分析，诊断红色文
化与非遗融合过程中的现实困境与制度性障碍；其
三，构建“活态传承”实践路径，探索文化遗产活
化利用的可持续发展模式。以平江县为研究场域，
通过系统的田野调查方法，综合运用参与式观察、
量化研究、文献考据等多种研究手段，建立红色文
化资源数据库、非遗传承谱系可视化结构图、“红
色+非遗”融合的数据图表及数据分析报告、最终形
成“红色皮影表演”实践方案。

方梦婷
18908404176

严登凯

60
潇湘
学院

湖南
科技
大学
潇湘
学院
实践团

“七彩童
年，乐伴成
长”社会实

践

湘潭
市雨
湖区
和平
街道
民乐
社区

2025.7.7-7.18
（共 10 天）

6-1
0

活动涵盖文化、艺术、科学、体育等多个领域。文化
课程中，硬笔书法课讲解基本笔画与结构规律，故事
阅读与写作课分享经典并传授创作技巧；艺术领域，
趣味英语用游戏歌曲学对话，儿童绘画教基础技法与
创作，创意手工引导制作手工作品，少儿舞蹈培养节
奏感，音乐素养课带孩子认识乐器、学乐理；科学小
实验探索物理化学奥秘，数学思维课借趣味题锻炼逻
辑；体育运动课开展跳绳、球类活动，增强孩子们体
质。 ​

吴敬翔
18797540383

董孜孜

61 校团委

湖南
科技
大学
暑期

三下乡社
会

实践团

湖南科技
大学暑期
三下乡社
会实践团

邵阳
市洞
口县
古楼
乡

2025.7.5-7.15
（共 10 天）

45

在洞口古楼开展三下乡活动，各小组分工协作：文
体组：办民俗文化展、文艺汇演，组织篮球等体育
赛事与趣味运动会；检修文体设施，协助搭建宣传
栏。支教组：开设基础及特色课程，采用趣味教学；
课后辅导作业，组织阅读分享等活动，开展心理辅
导；家访并调研乡村教育情况。调研组：围绕产业
发展、留守儿童教育等确定主题，通过问卷、走访
等收集数据，分析撰写报告，助力乡村发展决策。
宣传组：前期线上线下宣传活动；活动中拍摄记录，
制作素材多渠道传播；后期制作总结视频、纪念册，
举办汇报会展示成果。维修组：入户维修家电等。

彭 阳
15873403127

唐翠柳
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62 后勤处
湖南科技
大学支教

队

湖南科技
大学暑期
支教夏令
营石榴籽
小分队

邵阳
市洞
口县
高沙
镇石
榴村

2025.7.5-8.5
（共 30 天）

6

为丰富学生暑期生活，提升综合素质，工作队拟开
展为期 1 个月的暑期系列活动。本次活动面向不同
学段学生，其中小学低年级（1-3 年级）62 人，小
学高年级（4-6 年级）73 人，初中一年级 30 人，初
中三年级 35 人。课程设置涵盖艺术素养与学科知识
领域，包含音乐、美术、语文、数学、英语、物理
等，旨在通过多样化教学，满足不同年龄段学生的
学习与发展需求 。

肖涵清
19375155371

王艳


